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Resumen

El proposito fue describir las experiencias didacticas en unidades
curriculares de medicina de la Universidad del Zulia, bajo el sistema a
distancia utilizando plataformas digitales, para promover una alternativa
pedagogica. Se fundamentd en los aportes de Rincon et al. (2018) y otros.
La investigacion fue de tipo descriptiva, con un disefio de estudios
narrativos de topicos. Las asignaturas: Salud Ocupacional y Ambiental, asi
como Biofisica y Tecnologia Biomédica se efectuaron mediante la
educacion a distancia a través de teléfonos inteligentes con conexién a
internet. El plan de evaluacion implementado, evalu6 los conocimientos
impartidos, en el cual se aplicé la elaboracién de monografias, mapas
mentales, cuestionarios, talleres, foros chat y videos. Ademas, se empled
evaluativos online de seleccién simple, una escogencia. También, se utilizé
las plataformas digitales como herramienta de participacion, comunicacién
e interaccion entre el estudiante y profesor por medio de WhatsApp,
Instagram, YouTube, Gmail, Google Classroom, Zoom y Quizizz.

Palabras claves: Unidades Curriculares; experiencias didacticas; sistema a
distancia.

Abstract

The purpose was to describe the didactic experiences in curricular
medicine units of the University of Zulia, under the distance system
using digital platforms, to promote a pedagogical alternative. It was
based on the contributions of Rincon et al. (2018) and others. The
research was descriptive, with a design of narrative studies of topics. The
subjects: Occupational and Environmental Health, as well as Biophysics
and Biomedical Technology, were carried out through distance education
through smartphones with internet connection. The implemented
evaluation plan evaluated the knowledge imparted, in which the
elaboration of monographs, mental maps, questionnaires, workshops,
chat forums and videos was applied. In addition, simple selection online
evaluative were used, a choice. Also, digital platforms were used as a
tool for participation, communication and interaction between the student
and teacher through WhatsApp, Instagram, YouTube, Gmail, Google
Classroom, Zoom and Quizizz.

Keywords: Curriculum Units; didactic experiences; distance system.
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Introduccion

En el mundo, la emergencia sanitaria generada por la Covid-19 (SARS-CoV-2), ha
interrumpido las labores en diferentes sectores econémicos, sociales y educativos. En Venezuela,
el Ejecutivo Nacional declaro el 13 de marzo de 2020, Decreto N° 4.160, que ordena el Estado de
Alarma, con el cierre de las escuelas e Instituciones de Educacion Superior, para proteger la salud
de todas las personas que hacen vida en la comunidad educativa.

Por esta razon, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y
Cultura- Instituto Internacional para la Educacion Superior en América Latina y el Caribe
(UNESCO ESALC, 2020), manifiesta a la educacion a distancia como una opcién en la
continuidad académica, debido a la suspension temporal de las clases presenciales en las
universidades por la pandemia de la Covid-19.

Antes de seguir, Mufioz (2020), considera que la pandemia de la Covid-19, ha sido
notorio las desigualdades que existen entre la poblacion estudiantil y las necesidades de las
instituciones educativas en Venezuela en infraestructura y de formacién del personal académico,
para llevar a cabo de manera satisfactoria un aprendizaje tecnolégico virtual. Es preciso tener
presente que, en Venezuela la conexion a internet presenta inconvenientes generados en su
mayoria por la crisis eléctrica, donde se registran frecuentes cortes de electricidad. Implicando
fallas en el servicio de red inalambrica y datos moviles que se originan las diferentes localidades
del Estado Zulia, obstaculizando la continuacion de los programas académicos mediante la
educacion en linea (Flores et al., 2020).

Al mismo tiempo, Corral y Corral (2020), habla que las carreras de ciencias de la salud
(medicina, enfermeria, Bioanalisis, odontologia) se ven afectadas por la pandemia, porque los
planes de estudios con contenidos practicos de requerimiento presencial son imprescindibles para
la titulacion y estos no pueden ser sustituidos por el uso de las Tecnologias de la Informacién y
Comunicacion (TIC). No obstante, se proponen plataformas digitales para la continuidad
formativa, en el cual los contenidos tedricos se puedan desarrollar por medios no presenciales

A pesar de todo, es necesario que se realicen adaptaciones en el plan formativo y ofrezcan
alternativas diferentes, donde incorpore métodos de ensefianza-aprendizaje que empleen espacios
y recursos tecnoldgicos disponibles en el estudiantado y docente; sin deterioro de los resultados

académicos esperados.
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El proposito de este articulo fue describir las experiencias didacticas en unidades curriculares de
medicina de la Universidad del Zulia, bajo el sistema a distancia utilizando plataformas digitales,

para promover una alternativa pedagogica.

Argumentacion Tedrica
Educacion a distancia (EaD)

Para Rodriguez y Quintero (2018), la EaD es una modalidad de formacion que permite
obtener contenido académico sin la necesidad de asistir a un aula, en el cual los profesores y los
estudiantes poseen flexibilidad en el tiempo y lugar de dedicacion en el momento de la actividad.
Juca (2016), considera el uso de las TIC en la EaD como un instrumento que se caracteriza por la
autorregulacion e independencia en la formacién integral del estudiante. Barraez (2020), sefiala la
necesidad de proporcionar herramientas tecnoldgicas en el ambito de la virtualidad, por medio de
metodologias innovadoras que integren los conocimientos de transformacion en la gestion de la

educacion a distancia.

Plataformas Digitales

Del-Prete y Cabero-Almenara (2019), expresa que las plataformas digitales son medios
virtuales de ensefianza-aprendizaje que implementan diferentes herramientas tecnoldgicas tales
como correos electronicos, los chats, trabajos en “la nube” y algunas otras aplicaciones
informaticas que ayuden en el proceso de educacion en entornos virtuales de forma practica y
facil. De Pablos et al. (2019), enfatiza el uso de las plataformas digitales en la ensefianza
universitaria, como una transformacion tecnoldgica orientada a favorecer un aprendizaje
sostenible. Merchan (2017), plantea a las plataformas digitales en categorias: Plataformas
educativas: son sitios web destinados a la educacion en linea. Mientras, las Redes sociales: son
entornos digitales creados para la socializacion y participacion, con visibilidad de los perfiles en
linea. Estas pueden ser: WhatsApp, YouTube, Instagram, Facebook, Twitter, entre otros.

a. WhatsApp

Para Padron (2013), WhatsApp es una aplicacion de mensajeria instantanea gratuita, la

cual permite enviar y recibir mensajes de texto, notas de voz, imagenes, mausicas, videos,

documentos y emoticonos a través del teléfono movil. Esta aplicacion funciona por red WiFi o

plan de datos de Internet abastecido mediante una compafiia telefonica, de esta manera concede

una comunicacion directa en tiempo real a su contacto, a nivel regional e internacional. Otras
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caracteristicas notables es la creacion de grupo de chat; en que el usuario creador es asignado
como administrador, con eleccién de restringir o no la conversacion entre otros contactos
admitidos. Por el contrario, Cascales et al., (2020), destaca el uso de WhatsApp como recurso
educativo, contenido curricular y de relacion con las familias, para mejorar la comunicacion entre
los integrantes. Ahora bien, Montenegro y Hermenegildo (2018), afirman el uso de emojis en el
chat de WhatsApp, se utilizan para expresar estados de &nimo, emociones, sentimientos o
cualquier tipo de cosas u objetos que puedan formar parte de la cotidianeidad, De igual forma, los
mensajes emitidos vinculados al uso de emojis generan una intencién comunicativa, donde la
parte receptora lo interpreta, bajo determinados codigos de comunicacion sean experiencias o
aquello que se quiera manifestar.

b. Instagram

Belanche et al. (2019), detalla a Instagram como una red social que permite crear, editar y
almacenar imagenes y videos cortos, en el que otros usuarios puedan ver e interactuar. Asimismo,
Instagram supone una importante herramienta de comunicacion, dandole al alumno un papel mas
activo tanto en la creacion de contenido digital como en su apreciacion. Ademas, ayuda a mejorar
las competencias transversales tales como: innovacion, creatividad, trabajo en equipo, para
facilitar el aprendizaje de los aspectos tedricos de una asignatura, Por el contrario, Blanco y
Lépez (2017), destaca a Instagram de caracter poliédrico, puesto que pueden convertirse en
espacios virtuales de aprendizaje con mdltiples posibilidades. Ademas, facilita al profesorado
manipular proyecciones de contenidos puramente tedricos, sociales o civicos. Igualmente,
Carpenter et al. (2020) expresa que los educadores pueden usar plataformas como Instagram para
conectarse con otros en su campo a través de contextos y participar en varios tipos de

intercambios profesionales.

c. YouTube

YouTube es un servicio gratuito de almacenamiento, administracion y difusion para
cualquier tipo formato de video o audio. Es decir, le confiere un punto de encuentro donde los
usuarios pueden subir, buscar, ver y descargar un video. Esta plataforma se emplea como un
medio de comunicacion asincrénico e interactivo; catalogada para compartir videos y crear
comunidades en relacion a recursos compartidos (Ramirez-Ochoa, 2016). A diferencia de
Posligua y Zambrano (2020), plantean el empleo del YouTube como herramienta de aprendizaje
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y una oportunidad para la innovacion en la educacion. Hasta un aliado del proceso formativo,
utilizado con fines académicos por el profesor.

d. Google Meet y Google Classroom

En opinion de Cedefio-Escobar et al. (2020), Google Meet es una herramientas de
videoconferencia o video llamada que utiliza el correo electronico (Gmail) o un enlace de acceso
para ingresar a una aula virtual, por medio de un teléfono inteligente y/o computador. En otras
palabras, Google Meet es un software que funciona como sala de reuniones en linea, que permite
al usuario compartir la pantalla completa o solo una pestafia (Singh y Awasthi, 2020).

Sin embargo, Google Classroom es una aplicacion que ofrece de forma asincronica
interaccion entre estudiantes y profesores, en la adquisicion de conocimientos con el empleo
productivo del tiempo, para fortalecer los procesos de ensefianza-aprendizaje (Cedefio-Escobar et
al., 2020). A diferencia de Prado-Prado et al. (2020), Google Classroom es un entorno de
aprendizaje virtual que ofrece a los educadores y los alumnos, herramientas gratuitas y seguras de
G Suite for Education. Kraus et al., (2019), perciben a Google Classroom como una herramienta
de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) que mejora los procesos de
ensefianza y aprendizaje, que dependen de la proactividad y capacidad del educador.

El correo electronico es un instrumento de comunicacién e interaccion usado en la
educacién como un recurso didactico, pudiendo mantener un contacto directo con el profesor
(Pastor. 2014). En cambio, Puerta y Sanchez (2010), el correo electrénico es una herramienta
comunicativa de interaccion, que puede establecer una comunicacion privada entre facilitador-

estudiante o estudiante-estudiante en entornos virtuales educativos.

e. Zoom

Barrera (2020), define a Zoom como una plataforma de videoconferencia, que posee la
funcién de compartir pantalla, grabar la reunion y una sala de chat, donde el anfitrion puede
programar sesiones con un tiempo limite de 45 minutos (gratuito) o ilimitado (planes). Una
cuenta gratuita permite ingreso hasta 100 participantes, mientras que una cuenta paga admite
hasta 500 individuos. Fajardo et al. (2021) destaca la desventaja de Zoom, que refiere al servicio
de internet cuando es deficiente, entonces el desarrollo de la videoconferencia transcurre de

forma lenta o pueden ocurrir interrupciones, por lo cual la comunicacion en tiempo real se
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obstaculiza entre el docente y los alumnos.

f. Quizizz

Zhao (2019), define Quizizz como una plataforma de aprendizaje en linea basada en
juegos, que ofrece opcion de disefiar cuestionarios en diferentes formatos (verdadero o falso,
opciones multiples). Los educadores pueden elegir configurar los cuestionarios como publicos o
privados. Si estos son publicos se pueden compartir con otros instructores o utilizar otros a
manera de preguntas prefabricadas. Segun Orddfiez (2020), recomienda el uso de la plataforma
Quizizz en la creacion y desarrollo de actividades evaluativas, puesto que permite personalizar y
modificar un cuestionario creado por el interesado, con una interfaz dinamica y sencilla.
Asimismo, Laura et al. (2021), afirma que la aplicacion Quizizz mejora el nivel de comprension

de textos y adquieren un avance con respecto a su rendimiento.

g. Unidad Curricular (UnC)

La UnC es un componente del plan de estudio que puede consistir en asignatura, modulos,
seminario, taller, proyecto, tdpicos integradores y de aprendizaje, estudio independiente,
actividades de consejeria, cultura, deporte, comunitarias, asi como cualquier otra actividad a
juicio del respectivo Consejo de Decanato. (Articulo 3. Normas de los disefios curriculares de
pregrado de la UCLA. 2005). De forma similar, la Universidad del Zulia (LUZ) en el articulo 2
del Acuerdo N° 535; de las “Normas sobre curriculo Universitario” (2006, pp. 7-8), describe “el
curriculo tiene como elementos constitutivos a las unidades curriculares, las cuales pueden ser
asignaturas o materias, practica profesionales, seminarios, talleres, pasantias, trabajo de
grado”. Es decir, son elementos del Plan de Estudio de una carrera Universitaria. Posteriormente,
el articulo 9, manifiesta el area de Formacion Profesional “estarén establecidas por las unidades
curriculares concernientes directamente con la profesion”, conformadas en dos sub-areas:
Formacion Profesional Béasica que comprende las unidades curriculares comunes a un campo
profesional. En cambio, la Formacion Profesional Especifica: comprende las unidades
curriculares propias de la carrera que profundizan en teorias, tecnologia, problemas y aspectos
fundamentales de una profesion.

Segun el Programa Formativo de la UnC Salud Ocupacional y Ambiental (SOA) (2014a),
detalla a la asignatura en el area curricular: Formacion Profesional Especifica de naturaleza

Tedrico-Préactica, con un sistema presencial comprendido en 12 semanas de duracion para el
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Periodo Académico Anual (5-6 afio). De forma similar, se describe a la UnC Biofisica y
Tecnologia Biomedica a lo anterior sefialado (Programa Formativo de la UnC Biofisica y
Tecnologia Biomédica, 2014b).

Metodologia

En el presente manuscrito se efectu6 una investigacion de tipo descriptiva; con un disefio
de estudios narrativos de tdpicos. Segin Hernandez et al. (2014, pp. 488), los estudios
descriptivos “buscan especificar propiedades y caracteristicas importantes de cualquier
fendmeno que se analice”. En cuanto al disefios narrativos “analizan historias de vida y vivencias
sobre sucesos considerando una perspectiva cronolégica”; de topicos: “enfocados en una
tematica, suceso o fenémeno (Herndndez et al., 2014, pp. 490)”.

En ese marco, la investigacion sigue el enfoque cualitativo, el cual describe las
experiencias obtenidas de la UnC Salud Ocupacional y Ambiental (SOA), e igualmente en la
UnC Biofisica y Tecnologia Biomédica, referente al Programa Formativo de la Escuela de
Medicina-LUZ (2014 a, b). Asignaturas ofertadas en el verano 2021 (Intensivo Vacacional 2021)
del periodo comprendido desde 09 de agosto hasta el 17 de septiembre del mismo afio. De las
cuales, la UnC SOA obtuvo una Inscripcion 123 personas, distribuidos en 8 secciones de 15
individuos aproximadamente. Por otro lado, la UnC Biofisica y Tecnologia Biomédica
inscribieron 86 alumnos, agrupados de forma similar a lo anterior descrito. Estas UnC fueron

dictadas en 6 semanas, con encuentros diarios (lunes a viernes) o dia intermedio libres.

Resultados de la experiencia

Las UnC ofertadas en la Escuela de Medicina- LUZ durante el verano 2021, se encuentran
ubicadas en el &rea curricular:
Formacién Profesional Especifica

e Salud Ocupacional y Ambiental (SOA): agrupado en 3 médulos: Modulo 1 Trabajo-Salud
y ambiente laboral; tema 1: Aplicacion de la salud ocupacional y ambiental y el rol del médico
general; terma 2: condiciones de trabajo y discapacidad laboral. Mddulo 2 Problemas de salud
causados por exposicion a riesgos ocupacionales y sus medidas preventivas; tema 3: Patologia
por exposicion a riesgo fisicos; tema 4: Patologia por exposicién a riesgo quimicos; tema 5:
Patologia por exposicion a riesgo bioldgico; tema 6: Patologia por exposicion a riesgo

disergonomico; tema 7: patologia por exposicion a riesgo psicosocial. Modulo 3: Problemas de
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salud causados por contaminacion ambiental y tema 8: Contaminacion ambiental efectos a la
salud.

e Biofisica y Tecnologia Biomédica: estructurada en 4 modulos distribuidos en 19 tdpicos:
El modulo | Fenémenos Ondulatorios contempla tema 1: Radiologia; tema 2: Tomografia; tema
3: Ultrasonido. EI modulo 11: Fendomenos Eléctricos constituido en tema 4: Marcapasos; tema 5:
Cardioversion y desfibrilacion; tema 6: Electroencefalograma; tema 7: Potenciales Evocados
visuales y Auditivos; tema 8: Electromiografia; tema 9: Microscopio Electronico. EI médulo 111:
Fendmenos Nucleares compuesto en tema 10: Generalidades de desintegracion nuclear; tema 11:
Radiobiologia; tema 12: Instrumentacion y sistemas de deteccién de radiaciones; tema 13:
aplicabilidad de las Radiaciones en Medicina; tema 14: Resonancia Magnética Nuclear. El
maédulo 1V: Fendémenos Fisico Quimicos organizado en tema 15: Hemodidlisis, Hemoflitracion y
Hemodiafiltracion; tema 16: Didlisis Peritoneal; tema 17: Oxigenacion por Membrana
Extracorpdrea; tema 18: oximetria de pulso y capnografia; tema 19: Electrocardiograma.

Por otra parte, las UnC constan de las siguientes caracteristicas, adaptadas de Rincon et

al., (2018), Morales y Rojas. (2021):

e A distancia: todos los inscritos usaron el teléfono inteligente 0 computador con acceso
a internet, para obtener informacion de las actividades en formato digital.

e Exclusivo: los estudiantes del 5 afio pudieron cursar las UnC correspondiente al
Pensum de la carrera de Medicina- LUZ (2011). Ademas, se admitieron alumnos de 4 afios de
forma de avance.

e Uso de las plataformas digitales: basado la utilizacion de las TIC, manejo de las
aplicaciones moviles y sitios web como: WhatsApp, Instagram, Gmail, Google Classroom,
Google Meet, YouTube, Zoom y Quizizz.

e Estrategias de evaluacidn: el docente implementé un método a evaluar que integraran
los conocimientos disertados durante el curso, en las cuales se aplico talleres, cuestionarios,
monografias, mapas mentales, foros, videos y evaluativos online.

Por lo tanto, las UnC se califica de forma cuantitativa en el Sistema Automatizado de Cargas de
Notas (SACAN) del 01 a 20 puntos. Las notas obtenidas mayor o igual 10 se considera Aprobado
(A) a los educandos que cumplieron con el programa académico y efectuaron las evaluaciones

aplicadas. Por el contrario, los alumnos aplazados con nota 01 al 09 puntos o Sin Informacién
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(SI), en aquellos inscritos que no cumplieron con las actividades estipuladas y la asistencia.

Cuadro 1
Unidad Curricular de la Escuela de Medicina -LUZ.
Unl_dad Plan de Evaluacion Plataforma digital DISpOSItIV(_),S 3
Curricular Interaccion
e Talleres y cuestionarios. e WhatsApp e Teléfono movil
salud ° Evaluat!vo onI!ne. e Google Meet 0 « Computador '
Ocupacional | ® Evaluativo online por pares. Zoom portatil o laptop.
y Ambiental | Video sobr_e el cumplimiento | e Google
(SOA) d_e las mgdldas de Class_room Tiempo de
bioseguridad durante la e Gmail dedicacion: 2 horas.
pandemia. e Instagram
e Monografia.
. Presentaci_én de video sobre . Teléfono movil
Biofisica y el tema _aS|gnao_Io. o WhatsApp e Computador '
Tecnologia e Evaluativo online. . Yoy'_rube porttil
Biomédica. * Forochat - * Quizizz Tiembo de
° m:cf);rgg;ear;tal digital u ¢ Instagram dedicacion: 3 horas.

Fuente: Morales (2021).

El cuadro 1, revela los resultados de las experiencias de las UnC Salud Ocupacional y
Ambiental, ademas de Biofisica y Tecnologia Biomédica en verano 2021; constituido por un plan
de evaluacién, uso de las plataformas digitales y dispositivos de interaccion en la educacion a
distancia.

En relacion a la UnC SOA, basada en el sistema a distancia mediante el uso de teléfonos
inteligentes con aplicaciones basicas instaladas o conexion a internet en el ordenador. EI emple6
de mensajeria instantdnea por la aplicacion WhatsApp, permitié establecer una via de
comunicacion entre el profesor y los estudiantes. Por esta razon, en WhatsApp se accedié como
contacto a solos los inscritos en la asignatura, donde debian ingresar con el nombre y la foto de
perfil que lo identifica. A través de este canal el docente anuncio los dias de clases y establecid
la reunion por Google Meet 0 Zoom mediante el envio del enlace de acceso.

Asimismo, Google Meet fue implementado como instrumento de video llamada grupal,
para funcionar como aula virtual. Sin embargo, debido a su inestabilidad y limite de capacidad, se
recure a otra alternativa. Cabe sefialar que la plataforma Zoom confirié la posibilidad de
establecer un espacio para discernir los topicos tratados, al llevar a cabo videoconferencias. Hay
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que destacar, el tiempo de la sesion fue de 2 horas en el turno diurno, comprendido desde las
10am hasta 12pm los dias lunes, miércoles y viernes. Por lo tanto, esta plataforma digital
permitio compartir pantalla de las diapositivas y documentos del taller concertado. Incluso, se
establecieron normas de convivencia durante las sesiones, tales como: Micréfono desactivado
para evitar interacciones, activar la opcion de levantar la mano en caso de participar y encender la
camara del dispositivo conectado (figura 1).

A diferencia del servicio de Google Classroom otorgé la garantia de efectuar un
evaluativo online de forma simultanea a un grupo de individuos. Para ingresar el alumno debia
usar su correo electronico (Gmail), finalizada la prueba obtenia una correspondencia del resultado
alcanzado. Por otro lado, él envié de Gmail consintié en adjuntar documentos en diferentes
formatos (Word, Excel, PDF) como: ficha de identificacién, documentos de los trabajos
asignados (cuestionarios, reportes de talleres y el analisis critico del video). Es mas, la cuenta de
Gmail admitio el ingreso a las plataformas Google Classroom y Google Meet. Por otra parte,
Instagram brindo la oportunidad de colgar, almacenar y reproducir un video de corta duracion (1
minuto) en relacion a lo observado durante la pandemia.

Conviene distinguir, las estrategias de evaluacién aplicadas durante las clases virtuales
por Zoom, fueron resolver casos clinicos practicos tipo talleres de la tematica disertada. EI tema
es previamente leido y consolidado en el transcurso de la reunién con las dudas contestadas.
Paralelamente, el instructor proyectd las preguntas relacionadas del tdpico expuesto, con un
tiempo de respuesta de 30 a 60 minutos. Ademas, el estudiantado realizo un informe de la

actividad establecida, documento enviado por correo.

Figura 1.
Plataforma Zoom: Fotografia de videoconferencia

“‘ ‘ 439
/ Volumen 26 N°2 agosto 2022 @ 0 \> @

B educare

-




(429-449)

EXPERIENCIAS DIDACTICAS EN UNIDADES CURRICULARES DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DEL ZULIA,
BAJO EL SISTEMA A DISTANCIA
Juan Carlos Morales Angulo

Atenas
¢ |
Maria Montiel ¥ Juan Morales iPhong de Guiller...

»,

Anliyin castillo =g
—

Jhon Tailor Rivas... Imaru Portillo % ina Sart ¥ Estefany Rivas

B
& N =
. - | i Angel Mujica
v
SUSANA AGUIRRE

Oramaika Villalo.. Jests Alfonso M. Douglas Hernan...

,
iPhoneide Kendry 1van Leal o z s ¥ Manuela Olivares Adriannette Rodr..

: S "
Jhonailit Alafia iPhone de Maria... )

A

% Linda Prieto i Ver: s Gerarding Leal |

Fuente: Morales (2022).

Asimismo, se efectud un test virtual con 10 items de seleccion simple, una escogencia
acorde al temario. Cada pregunta tenia un valor asignado de 2 puntos, para aprobar debian a
cumular una nota igual o mayor a 10. La prueba sucedié de forma sincronica en dos tandas
mediante Google Classroom. El primer grupo conformado por los participantes de la seccion 01

al 04 del registro y la segunda con la seccion 05 a la 08 de 30 minutos de intervencion cada una

(figura 2).
Figura 2
, e . -
Google Classroom: Fotografia de inicio del test virtual.
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Fuente: Morales (2022).

En cuanto a Instagram es elaborado y editado un video de acuerdo la creatividad del universitario
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(figura 3). Ademas, él envid del andlisis critico por Gmail, informe que describe el entorno
observado. Para terminar, se ejecutd un segundo evaluativo online tipo integrador por pareja,
comprendido en un caso pactico que engloban los conocimientos impartidos en un espacio 60
minutos de participacion.

Figura 3
Instagram: Fotografia de videos sobre medidas de bioseguridad
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Fuente: Morales (2022).
A continuacién, la UnC Biofisica y Tecnologia Biomédica, apoyada en la modalidad a

distancia, utilizando la aplicacién WhatsApp para garantizar la interaccion entre los universitarios
y el instructor, se cred un grupo cerrado, en que el educador ejerce como administrador junto a un
estudiante delegado. De manera que en WhatsApp se autorizé con las mismas normas descritas
en SOA a los registrados en la asignatura. Por este medio se anuncié la asistencia, la publicacion
del temario, envié de la monografia segun la tematica, enlace web del video de exposicion al
tema correspondiente y link del evaluativo online. También, se realiz6 foros chat usando como
elementos los emojis y stickers. No obstante, al delegado del grupo se le permitié comunicacion

directa con el profesor y asistio como apoyo durante las actividades online. Por otro lado,
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YouTube ofrecié un espacio para cargar, reproducir y almacenar el video de presentacion. A
diferencia de la plataforma Quizizz sirvi6 como una herramienta para resolver el test virtual.
Posteriormente, en Instagram se colgd imagenes de mapas mentales u infografias que fueron
etiquetadas a la cuenta del docente.

A propésito, el plan de evaluacion consistio en la entrega de una monografia redactada y
elaborada por 4 personas, presentada con informacion obtenida de referencias bibliograficas
actualizadas; en el que se asignd el desarrollo del mismo a los integrantes y cuyo contenido fue
evaluado por el educador dias previos a ser colgado en WhatsApp. En cuanto a la produccion del
video se realiz6 segln la creatividad del alumno; esta presentacion estuvo elaborada cumpliendo
las siguientes caracteristicas: la edicion y elaboracion debia manifestar la explicacién de la
tematica en un video con audios e imagenes de 30 minutos aproximadamente. En consecuencia,
cargados a la plataforma YouTube y cediendo el acceso al grupo (figura 4).

También, se empled una evaluacion online con 10 preguntas conforme al contenido, de seleccién
simple, una escogencia, tipo juego en la plataforma Quizizz. Antes de resolverlo el estudiante
debia conocer la tematica correspondiente del dia y comprender el contenido de la monografia, el
tiempo de participacion fue de 30 minutos antes de comenzar el foro chat. En sintesis, las
preguntas del test son elaboradas por el grupo expositor y rectificadas por el instructor
previamente, configuradas 1 a 2 minutos entre items (figura 5).

Figura 4
YouTube: Fotografia de videos explicativo de los topicos tratados.
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Fuente: Morales (2022).
Figura 5

Plataforma Quizizz: Fotografia del evaluativo en linea.
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Fuente: Morales (2022).

Conviene recordar otra estrategia de evaluacién implementada fue el foro chat, actividad
online dirigida por los participantes. Para empezar, la actividad se ejecuté mediante la aplicacion
movil WhatsApp, mediante el uso de emojis, mensajes de textos o notas de voz (audios). Antes
de iniciar, el lider de grupo asiste de apoyo en la toma de asistencia, en donde cada participante
envia su nombre, numero de cedulad de identidad y seccion acompafiado del emoticon de mano
levantada. Terminado el proceso, el delegado otorga derecho de administracién a los ponentes,
para permitir o bloguear la opcion de mensajes; garantizando la participacién organizada.

Acto seguido, el foro chat inicia con una imagen que describen a los representantes y el
titulo del tema a tratar junto a las instrucciones de la dindmica. Al iniciar la actividad, un
representante bloguea la opcidn a comentar, carga una imagen con la pregunta marcando el modo
de contestar (audios o texto), se espera de 1-2 minutos. Después de cumplido el tiempo, permite
la eleccién a participar segun emoticon indicado. Nuevamente es restringido los mensajes; son
seleccionados los 3 primeros individuos que se registren. Luego hubo apertura del grupo, para

que intervengan las personas escogidas. Aun asi, la aplicacion registra a un estudiante que ha
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participado entre los primeros es nombrado el siguiente; procedimiento de seleccion realizado por
un miembro del grupo. Finalmente, se repite esta dinamica al emitir las respuestas correctas en
forma de imagen; terminadas las dudas y discusiones surgidas durante la sesion. EI nimero de
preguntas fue de 5 a 10, con sus respectivas discusiones.

Es preciso tener presente que el grupo expositor en el trascurso del desarrollo del foro
chat, se encargd de la apertura y cierre del chat, colgd las imagenes de preguntas-respuestas,
califico de forma apreciativa con el uso de stickers (Excelente, Muy bien, respuesta correcta o
incorrecta, esperando respuesta e inténtalo de nuevo), que indica el valor cualitativo apreciado
en la contestacion. Paralelamente, el docente evalud la participacion, realizd y corrigio preguntas
dirigidas a los ponentes; en cambio abiertas al resto de los alumnos. De manera que el tiempo de
reunion fue de 3 horas en el turno diurno, todos los dias (lunes a viernes) desde las 2pm hasta
5pm. Por ultimo, se aprecid la publicacion de mapas mentales u infografias de los temas tratados
en formato digital en Instagram; demostrando la tarea realizada.

Seguln los datos suministrados por la coordinacion del Intensivo Vacacional 2021 de la
Escuela de Medicina-LUZ, el 98,4% (121 individuos) de los inscritos en la UnC SOA aprobaron,
mientras que el 1,6% (2 personas) aplazaron con Sin informacion (SI). En cambio, el 86% (74
alumnos) registrados en la UnC Biofisica y tecnologia biomédica aprobaron mediante
calificacion cuantitativa (10 a 20 pts.). No obstante, el 12,8% (11 estudiantes) aplazaron con nota
(01 a 09 pts.) y el 1,2% reprobaron con Sl. Revelando resultados satisfactorios en el sistema a
Distancia mediante el empleo de las plataformas digitales, con un plan de evaluacion ajustado al

uso de los dispositivos maviles.

Consideraciones Finales

La Unidad Curricular es entendida como el elemento que compone al plan de estudio de
una carrera profesional universitaria. Estas pueden ser completarias o propias de la profesion que
permite la adquisicion de conocimientos, habilidades y destreza. En cuanto a las Unidades
Curriculares de la Escuela de Medicina de la Universidad del Zulia, se adecuo al cierre temporal
y paralizacion de las clases presenciales, en respuesta a las medidas de prevencion contra la
COVID-19. Por esta razon, se empled la educacién a distancia con el manejo de las TIC, como
alternativa didactica y asi garantizar la continuidad de las actividades académicas.

De ahi que las experiencias didacticas detalladas en la UnC Salud Ocupacional y
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Ambiental, e igualmente en Biofisica y Tecnologia Biomédica, se efectuaran bajo el sistema a
Distancia constituido por un plan de evaluacién, uso de las plataformas digitales, dispositivos de
interaccion en la participacion y comunicacion.

Como se indicd, las estrategias de evaluacion implementada fue la ejecucion de talleres,
cuestionarios, creacion de videos, elaboracion de monografias, mapas mentales, foros chat y
evaluativos online. En sintesis, las plataformas digitales utilizadas fueron WhatsApp, Instagram,
Gmail, Google Classroom, Google Meet, YouTube, Zoom y Quizizz. Estas aplicaciones sirvieron
como herramienta en el desarrollo de las asignaturas, adecuandose a entornos virtuales en
sustitucion temporal de las clases presenciales.

Por dltimo, las asignaturas Salud Ocupacional y Ambiental, asi como Biofisica y
Tecnologia Biomédica obtuvieron resultados satisfactorios con las experiencias didacticas
descritas. De manera que se recomienda su implementacion, habiendo realizado determinados

ajustes en el plan de estudio de acuerdo a la disponibilidad de sus recursos tecnoldgicos.
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